@ Cyclisme - Luca Wachaudez entrevoit le
bout du tunnel: "J'ai I'impression que je
roule sans soucis depuis le week-end
dernier”

Aprés un début de saison difficile 2 cause d’'une tendinite au genou, le
coureur de Bas-Oha revient dans le coup et sera au Mémorial Demoitié.
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Loz Wiachaudez veut revenir 3 son meillewr nivesu. Des ce week-end au Mémonial Antaine Demaitie? ©OR

+ Ajuter Huy-yaremme Sports 3 Mon Avenir

O en est Luca Wachaudez ? Habitué de la rubrique des résultats ces
derniéres saisons, le coureur de Bas-Oha a été assez discret en ce début
d'année cycliste. " J'ai vécu un début de saison assez compliqué, raconte le
membre du club Geo-Therm Carbonbike Marchovelette. Ja/ souffert, durant
l'hiver, d'une tendinite au niveau du genou. Je n'ai donc pas bien su mentrainer
et jai recommencé 3 rouler assez tard. J avais quand méme été au stage de
préparation de mon équipe en Espagne mais j avais di y faire attention."

En cyclisme, il n'y 2 pas de secret. Quand il n'y a pas d'entrainement, il est
quasiment impossible de briller en course. “ Désormais, cela va bien mieux au
niveau du genou, continue Luca Wachaudez. Mais, pour couronner le tout en
ce début de saison, j ai souvent été malade. Jai impression que je roule sans
soucis depuis le week-end dernier. Je m'étais classé vingtiéme sur prés de
nonante partants 3 Deux-Acren. Je ne suis pas totalement satisfait de ce genre
de résultat, mais jétais content de ma course. J'y ai vu que j avais les jambes,
J'étais la plupart du temps bien placé, 3 l'avant.”

De quoi le motiver, lui redonner confiance aprés un début de saison compliqué.
* Je serai ce dimanche 3 Nandrin, ajoute Luca Wachaudez. C est [a premiére
fois que je maligne sur cette course. Mais je connais bien la région, les routes,
car je vais souvent rouler dans le coin de Nandrin. Cela promet d'étre un circuit
bien vallonné, sélectif Soit le type de terrain que j aime bien. Japprécie quand
les courses sont difficiles.”

Qu'espére-t-il pour sa dewdéme année chez les juniors ? “Ratiraper un niveaw
correct, dans un premier temps, répond Luca Wachaudez. Ensuite, f'af envie
d'aller chercher des résultats, des podiums.”

Dés ce dimanche, 3 Mandrin, sur ce Mémorial Antoine Demoitié ?

Pour rappel, cette double course du Royal Sportif Club Cycliste Mandrinois,
avec une épreuve pour les cadets et une autre pour les juniors, est organisée
en |2 mémoire du regretté coureur oro de Nandrin. Antoine Demoitié. décédé
en course a Gand-Wevelgem, en 2016.

Départ dimanche des cadets a 13h00 pour 51,6
kilometres en 12 tours et départ des juniors a 15 h 00
pour 73,1 bornes en 17 tours



